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ÇÂ¼Õ ÜéåÕ Ü×·Å å¯º ñí¶ îÅéÇÃÕ å½ð å¶ ìÆîÅð ÇòÁÕåÆÁ» çÅ çÅõñÅ  

(îËºàñ ÔËñæ ÁËÕà (îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ ÕÅùé) AIHC çÅ ÃËÕôé ACF) 

 

1. îðÆ÷ çÅ é»Á       

2. ÔÃêåÅñ Áå¶ òÅðâ çÅ é»Á       

 

îËº ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ÇÕª Ô»? 

å°ÃÄ  ÇÂÃ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆ òñ¯º ÇñÁÅÂ¶ ×Â¶ Ô¯, ÇÕªÇÕ À°é·» ù ÇÂÔ ÇÚ¿åÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅù 

îÅéÇÃÕ ìÆîÅðÆ ÔË, Áå¶ å°ÔÅâÅ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ç¶ ÇÂ¼Õ ê¶ôÅòð òñ¯º î¹ÁÅÇÂéÅ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ  

 

å°ÔÅù ÇÂ¼æ¶ AIHC ç¶ îËºàð ÔËñæ ÁËÕà (îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ ÕÅùé) ç¶ ÃËÕôé ACF åÇÔå ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, 

å» Ü¯ ÇÂÔ ò¶Öä ñÂÆ ÇÕ ÕÆ å°ÔÅù ÇÂñÅÜ çÆ ÷ðÈðå ÔË, å°ÔÅâÅ î¹ñ»Õä ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í 

 

îËù ÇÂ¼æ¶ ÇÕ¿éÆ ç¶ð ðÇÔäÅ êÂ¶×Å? 

å°ÔÅù ÇÂ¼æ¶ (Ü» ÇÕÃ¶ Ô¯ð æ» å¯º ÇÜ¼æ¶ å°ÃÄ Ã¹ð¼ÇÖÁå Ô¯ò¯×¶) GB Ø³ÇàÁ» åÕ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, å» Ü¯ ÇÂ¼Õ  

âÅÕàð Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ îÅéåÅ êÌÅêå ê¶ôÅòð å°ÔÅâÅ î¹ÁÅÇÂéÅ Õð ÃÕ¶Í  

 

îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ îÅéåÅ êÌÅêå ê¶ôÅòð À°Ô ÇòÁÕåÆ Ô¹¿çÅ ÔË Ü¯ ÇÂÔ ëËÃñÅ Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔË, 

ÇÕ ÕÆ ñ¯Õ» ù ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ð¼Ö¶ ÜÅä çÆ ÷ðÈðå ÔË ÇÕ éÔÄÍ   

 

Ü¶ âÅÕàð Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå çÅ îÅéåÅ êÌêÅå ê¶ôÅòð ÇÂÃ ìÅð¶ ÃÇÔîå Ô¯ä ÇÕ å°ÔÅù ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ð¼Ö¶ 

ÜÅä çÆ ÷ðÈðå ÔË å» À°é·» ç¶ ëËÃñ¶ çÆ ê¹ôàÆ Õðé ñÂÆ, ÇÂÕ çÈÜ¶ âÅÕàð ù å°ÔÅù ò¶Öä ñÂÆ ÇÕÔÅ ÜÅ 

ÃÕçÅ ÔËÍ   

 

ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé, å°ÔÅù À°ç¯º åÕ ÇÂæ¯º éÔÄ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ Üç¯º åÕ å°ÔÅù ÇÂÔ éÅ ÇÕÔÅ ÜÅÂ¶ ÇÕ å°ÃÄ ÜÅ ÃÕç¶ 

Ô¯Í Ü¶ å°ÃÄ ÜÅä çÆ Õ¯Çôô Õð¯×¶ å» ÃàÅø å°ÔÅù ð¯Õ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ Ü¶ å°ÃÄ Úñ¶ Ü»ç¶ Ô¯ å» å°ÔÅù òÅêÃ 

ÇñÁÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 
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Ü¶ âÅÕàð Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ç¶ îÅéåÅ êÌÅêå ê¶ôÅòð é¶ å°ÔÅù GB Ø³à¶ õåî Ô¯ä åÕ éÔÄ ò¶ÇÖÁÅ Ô¯Â¶×Å 

å» å°ÃÄ ÇÂ¼æ¯º ÜÅä ñÂÆ ÁÅ÷Åç Ô¯Í å°ÃÄ ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ÇÂ¼æ¶ ÇÂ¼Õ îðÆ÷ òÜ¯º ðÇÔä çÅ ëËÃñÅ Õð ÃÕç¶ 

Ô¯Í êð Ü¶ å°ÃÄ ÇÂ¼æ¯ éÔÄ ÜÅäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ å» ÇÕðêÅ ÕðÕ¶ êÇÔñ» ÃàÅø å¶ ÇÂ¼Õ îËºìð éÅñ ×¼ñ Õð¯Í   

 

å°ÔÅâ¶ Õ¶Ã Çò¼Ú GB Ø³à¶ ÇÂÃ Ãî¶º õåî Ô¹¿ç¶ Ôé :  

 

åÅðÆõ       Ãî»       

 

ÇÂÃå¯º Á¼×¶ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? 

Üç¯º âÅÕàð Áå¶ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ îÅéåÅ êÌÅêå ê¶²ôÅòð å°ÔÅâÅ î¹ÁÅÇÂéÅ Õð ñËä×¶ ÜÅ å°ÔÅù ò¶Ö ñËä×¶ 

å» À°Ô ÕÇÔ ÃÕç¶ Ôé, ÇÕ å°ÔÅù ÔÃêåÅñ Çò¼Ú Ô¯ð ò¼è Ãî¶º ñÂÆ ðÇÔä çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ À°Ô å°ÔÅù ç¼Ãä×¶ ÇÕ 

÷ðÈðå ÇÕª ÔË Áå¶ å°ÔÅù ÇÂ¼æ¶ ÇÕ¿éÆ ç¶ð Ô¯ð ðÇÔäÅ êË ÃÕçÅ ÔËÍ å°ÔÅù ÇÂ¼Õ Ô¯ð ñÆøñËà Çç¼åÅ ÜÅÂ¶×Å, ÇÜÃ 

Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ ÜÅÂ¶×Å, ÇÕ ÕÆ Ô¯Â¶×ÅÍ   

 

Ü¶ À°Ô ÇÂÔ ëËÃñÅ Õðç¶ Ôé, ÇÕ å°ÔÅù ÇÂ¼æ¶ éÔÄ áÇÔðéÅ êÂ¶×Å å» å°ÔÅâ¶ éÅñ Õ¯ÂÆ ÇÂÃ ìÅð¶ ×¼ñ Õð¶×Å ÇÕ 

å°ÔÅù Ô¯ð ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ 

 

ÕÆ îËº ÁêÆñ Õð ÃÕçÅ / ÃÕçÆ Ô»? 

éÔÄÍ Ü¶ å°ÃÄ ÇÂÃ ×¼ñ éÅñ ÃÇÔîå éÔÄ òÆ Ô¹¿ç¶ ÇÕ å°ÔÅù ÔÃêåÅñ Çò¼Ú ðÇÔä çÆ ñ¯ó ÔË, å» òÆ å°ÃÄ 

ÃËÕôé ACF åÇÔå, ÇÂ¼æ¶ ð¼Ö¶ ÜÅä ç¶ ëËÃñ¶ Çòð¹¼è ÁêÆñ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í 

 

ÕÆ î¶ðÅ ÇÂñÅÜ ÕÆåÅ ÜÅÂ¶×Å? 

ÔÃêåÅñ çÅ ÃàÅø å°ÔÅù ÁÇÜÔ¶ ÇÕÃ¶ ÇÂñÅÜ ìÅð¶ ç¼Ãä×¶ ÇÜÃ ñÂÆ À°Ô Ã¯Úç¶ Ôé, ÇÕ å°ÔÅù ÷ðÈðå ÔËÍ 

ÇÜÔóÅ ÇÂñÅÜ å°ÃÄ éÔÄ ÚÅÔ¹¿ç¶, À°Ã ù ÇÂéÕÅð Õðé çÅ å°ÔÅâÅ ÁÇèÕÅð ÔËÍ ÇÃðø Çòô¶ô ÔÅñÅå Çò¼Ú, ÇÜé·» 

ìÅð¶ å°ÔÅù ÃîÞÅ Çç¼åÅ ÜÅÂ¶×Å, å°ÔÅù À°Ô ÇÂñÅÜ Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ ñÂÆ å°ÃÄ ÃÇÔîå éÅ Ô¯ò¯Í 

 

ÁÅêä¶ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð ù õìð ç¶äÆ 

ÇÂÃ ñÆøñËà çÆ ÇÂ¼Õ ÕÅêÆ À°Ã ÇòÁÕåÆ ù Çç¼åÆ ÜÅÂ¶×Æ, ÇÜÃ ìÅð¶ îËºàñ ÔËñæ ÁËÕà (îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ 

ÕÅùé) ÕÔ¶×Å, ÇÕ À°Ô å°ÔÅâÅ Ãí å¯º ò¼è é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð ÔËÍ 

 

îËºàñ ÔËñæ ÁËÕà (îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ ÕÅùé) Çò¼Ú À°é·» ñ¯Õ» çÆ ÃÈÚÆ ÔË, ÇÜé·» ù Çðôå¶çÅð ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ 

ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ ÃÈÚÆ Çò¼Ú Ãí å¯º À°µêð À°Ô ÇòÁÕåÆ Ô¿¹çÅ ÔË, Ü¯ å°ÔÅâÅ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð ÔËÍ 

ÔÃêåÅñ ÃàÅø å°ÔÅù ÇÂ¼Õ ñÆøñËà ç¶ºçÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂÃ Áå¶ ÇÂÔ ÇÕ å°ÔÅâÆ ç¶ÖíÅñ Áå¶ ÇÂñÅÜ ç¶ Ã¿ì¿è 

Çò¼Ú å°ÔÅâ¶ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð ç¶ ÕÆ ÁÇèÕÅð Ôé, ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
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å°ÔÅâ¶ Õ¶Ã Çò¼Ú ÃÅù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÕ å°ÔÅâÅ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð ÔË : 

 

      

 

Ü¶ å°ÃÄ éÔÄ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÇÕ ÇÂÃ ÇòÁÕåÆ ù ÇÂÃ ñÆøñËà çÆ ÇÂ¼Õ ÕÅêÆ Çîñ¶ å» ÇÕðêÅ ÕðÕ¶ ÁÅêäÆ éðÃ Ü» 

ÃàÅø ç¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð îËºìð ù ç¼Ã¯Í 

 

ÁÅêä¶ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð ù ìçñäÅ 

Ü¶ å¹ÃÄ Ã¯Úç¶ Ô¯, ÇÕ ÇÂÔ ÇòÁÕåÆ å°ÔÅâ¶ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð òÜ¯º À°ÇÚå éÔÄ å» å¹ÃÄ ÕÅªàÆ Õ¯ðà 

Õ¯ñ À°ÃçÆ ìÜÅÂ¶, ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÇòÁÕåÆ ù Ãí å¯º ò¼è é÷çÆÕÆ Çðôå¶çÅð î³éä ñÂÆ Áð÷Æ ç¶ ÃÕç¶ Ô¯Í  

ÔÃêåÅñ çÅ ÃàÅø å°ÔÅù ÇÂ¼Õ ñÆøñËà ç¶ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂÔ ×¼ñ Ö¯ñ· Õ¶ ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔËÍ  

 

å°ÔÅâÆÁ» ÇÚ¼áÆÁ»  

Üç¯º å°ÃÄ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú Ô¯, å°ÔÅù í¶ÜÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãí ÇÚ¼áÆÁ» å°ÔÅù Çç¼åÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í å°ÃÄ ÇÃòÅÂ¶ À°é·» 

ç¶ ÇÜé·» é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô å°ÔÅâ¶ òñ¯º ÇÚ¼áÆÁ» éÔÄ ÚÅÔ¹¿ç¶, ÇÕÃ¶ ù òÆ ÇÚ¼áÆÁ» í¶Ü ÃÕç¶ Ô¯Í ÔÃêåÅñ çÅ 

ÃàÅø ÇÂé·» ñ¯Õ» ù ÇÚ¼áÆ ÇñÖäÅ ì¿ç òÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ 

 

êÌËÕàÃ çÅ ÷ÅìåÅ 

êÌËÕàÃ çÅ ÇÂ¼Õ ÷ÅìåÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ îËºàñ ÔËñæ ÁËÕà (îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ ÕÅùé) Áå¶ îÅéÇÃÕ ×óìóÆ 

òÅñ¶ ñ¯Õ» ç¶ ÇÂñÅÜ Õðé ìÅð¶ ÔÃêåÅñ ç¶ ÃàÅø ù ÃñÅÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÃàÅø Üç¯º å°ÔÅâÆ ç¶ÖíÅñ ìÅð¶ 

ëËÃñ¶ ÕðçÅ ÔË, å» À°é·» ù ÇÂÔ ò¶ÖäÅ êËºçÅ ÔË ÇÕ ÷ÅìåÅ ÇÂÃ ìÅð¶ ÕÆ ÕÇÔ³çÅ ÔËÍ Ü¶ ²å°ÃÄ  ÚÅÔ¯ å» å°ÃÄ ÇÂÃ 

çÆ ÇÂ¼Õ ÕÅêÆ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô¯Í 

 

îËº ÇôÕÅÇÂå ÇÕÃ åð·» Õð»? 

Ü¶ å°ÃÄ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú Ô¯ ðÔÆ ÁÅêäÆ ç¶ÖíÅñ Áå¶ ÇÂñÅÜ Ã¿ì¿èÆ ÇÕÃ¶ ×¼ñ ìÅð¶ ÇôÕÅÇÂå ÕðéÆ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯ å» 

ÃàÅø ç¶ ÇÕÃ¶ îËºìð éÅñ ×¼ñ Õð¯Í Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÕ À°Ô îÅîñ¶ ù Ã¹ñÞÅ ñËäÍ À°Ô å°ÔÅù ÇôÕÅÇÂå ç¶ Áîñ ìÅð¶ 

òÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜÃù å°ÃÄ ÁÅêäÆ ÇôÕÅÇÂå ù Ã¹ñÞÅä ñÂÆ ÇÜÃù ÃæÅéÕ îåÅ ÕÇÔ³ç¶ Ôé, ðÅÔÄ 

ÇÂÃå¶îÅñ Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ÃÕç¶ Ô¯Í À°Ô å°ÔÅù À°é·» Ô¯ð ñ¯Õ» ìÅð¶ òÆ ç¼Ã ÃÕç¶ Ôé, Ü¯ å°ÔÅù ÇôÕÅÇÂå 

Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ 

 

Ü¶ å°ÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯, ÇÕ ÔÃêåÅñ çÅ ÇôÕÅÇÂå» çÅ Áîñ å°ÔÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÔÄ Õð ÃÕçÅ å» å¹ÃÄ ÇÂ¼Õ 

Ã¹å¿åð ÕÇîôé Õ¯ñ òÆ ÇôÕÅÇÂå Õð ÃÕç¶ Ô¯Í ÕÇîôé ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ AIHC çÅ îËºàñ ÔËñæ 

ÁËÕà (îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ìÅð¶ ÕÅùé) çÅ ÇÂÃå¶îÅñ áÆÕ åð·» Ô¯ò¶, Áå¶ îðÆ÷ ÇÜ¿éÆ ç¶ð ÔÃêåÅñ Çò¼Ú Ô¯ä, 

À°é·» çÆ ç¶ÖíÅñ ÃÔÆ ã¿× éÅñ Ô¯ò¶, ÇÂÔ Çé×ðÅéÆ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÕÅùé çÅ ÇÂÃå¶îÅñ ÇÕÃ åð·» ÕÆåÅ 
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Ü»çÅ ÔËÍ ÔÃêåÅñ çÅ ÃàÅø å°ÔÅù ÇÂ¼Õ ñÆøñËà ç¶ ÃÕç¶ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÕ ÕÇîôé éÅñ 

Ã¿êðÕ ÇÕò¶º ÕðéÅ ÔËÍ   

 

Ô¯ð ò¼è ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ÜÅäÕÅðÆ  

Ü¶ å°ÔÅâÆ ç¶ÖíÅñ Áå¶ ÇÂñÅÜ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ ×¼ñ ÔË, Ü¯ å°ÔÅù ÃîÞ éÔÄ ÁÅ ðÔÆ å» ÃàÅø çÅ ÇÂ¼Õ 

îËºìð å°ÔÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð¶×ÅÍ Ü¶ ÇÂÃ ñÆøñËà Çò¼Ú Õ°Þ ÁÇÜÔÅ Ô¯ò¶, Ü¯ å°ÔÅâÆ ÃîÞ Çò¼Ú 

éÔÄ ÁÅ ÇðÔÅ Ü» å°ÔÅâ¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÃòÅñ Ôé, ÇÜé·» ç¶ ÜòÅì ÇÂÃ ñÆøñËà Çò¼Ú éÔÄ Çç¼å¶ ×Â¶, å» ÇÕðêÅ 

ÕðÕ¶ ÃàÅø ç¶ ÇÂ¼Õ îËºìð ù ÃîÞÅÀ°ä ñÂÆ ÕÔ¯Í  

 

Ü¶ å°ÔÅù ñÆøñËà çÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÕÅêÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ñÂÆ ÚÅÔÆçÆ Ô¯ò¶, å» ÇÕðêÅ ÕðÕ¶ Õ¶ À¹Ã ñÂÆ ÕÔ¯Í 

 


